
Psychologenpraktijk Sluis 
 
Onderstaand de consulttypen die ik het meeste gebruik, met de bijbehorende maximumtarieven die de 
Nederlandse Zorgautoriteit voor 2026 heeft vastgesteld.   
De tarieven die ik bij de verzekering in rekening mag brengen, zijn hiervan afgeleid en een percentage van het 
maximumtarief.  
  

Consulttype    duur vanaf    Maximum tarief NZa (€) 

Behandeling     5 min           34,06 

Behandeling    15 min           61,33 

Behandeling    30 min         105,30 

Diagnostiek    45 min       174,83   

Behandeling    45 min       149,82 

Diagnostiek    60 min       200,99 

Behandeling    60 min       177,89 

Behandeling    75 min       218,98 

Behandeling    90 min   

Intercollegiaal overleg: 

  267,52 

5 min                  32,50 

15 min                        93,60                                      

Reistijd tot 25 min                        37,43                      

Reistijd vanaf 25 min                           94,79    

  

De percentages van het maximumtarief die de zorgverzekeringen waarmee ik een contract heb, vergoeden:  
  

VGZ, UMC, IZA, Univé, Bewuzt, IZZ, United Consumers, Zorgzaam, Zekur, MVJP    88  %  

CZ, Ohra, Nationale Nederlanden, Just                    87  %  

Zilveren Kruis, De Friesland, FBTO, Interpolis, ProLife, ZieZo, AOW          84,2 %  

Menzis, Anderzorg, Hema, Vinkvink, PMA              86  %  

DSW, Stad Holland, Twente, SZVK                      ongeveer   84 %  

ASR, Ditzo, Fortis, De Amersfoortse                  82 %  

Zorg en Zekerheid, AZVZ                       88 %  

Eno, Salland, Holland Zorg, Zorg Direct                               89 %  

Caresq, Aevitae, Eucura                                    81,5 %  

ONVZ, PNO, VVAA, Jaaah.                       80,4 %  
 


